JÍDELNÍ LÍSTEK
Pro týden:
17. 3. 2025 – 21. 3. 2025
	P O N D Ě L Í: 17. 3. 2025

	Přesnídávka:
	Chléb Bobík, pomazánkové máslo, kapučínek, ovoce (A: 01,07)

	Oběd:
	Polévka: Z míchaných luštěnin (A: 01,07)
Kuře „ala bažant“, dušená rýže se zeleným hráškem, ovocný kompot, čaj/voda (A: 01)

	Svačina:
	Chléb, tvarohový sýr Almette s bylinkami, plátky ředkviček, čaj (A: 01,07)


	Ú T E R Ý: 18. 3. 2025

	Přesnídávka:
	Ovocné pyré, špaldové piškoty, čaj (A: 01,03)

	Oběd:
	Polévka: Zeleninová s játrovými knedlíčky a nudlemi (A: 03,07,09)
Vepřové kostky pečené na česneku, gnocchi, bílé zelí, džus/voda (A: 01,03)

	Svačina:
	Chléb podmáslový, pomazánka špenátová, paprika, čaj (A: 01,07)


	S T Ř E D A: 19. 3. 2025

	Přesnídávka:
	Chlebíčková večka, máslo, strouhaný sýr, cherry rajče, mléko (A: 01,07)

	Oběd:
	Polévka: Bramborová s krupkami a zeleninou (A: 01,07,09)
Jogurtové knedlíčky s jahodovou klevelou a zakysanou smetanou, čaj/voda (A: 01,03,07)

	Svačina:
	Chléb, pomazánka celerová s vejci, okurka, čaj (A: 01,03,07,09)


	Č T V R T E K: 20. 3. 2025

	Přesnídávka:
	Chléb vícezrnný, pomazánka s žervé a pórkem, mléko, ovoce (A: 01,06,07)

	Oběd:
	Polévka: Kulajda (A: 01,03,07)
Šunkofleky, červená řepa, čaj/voda, tyčinka (A: 01,03,09,11)

	Svačina:
	Chléb Žitovec, pomazánka fazolová, ledový salát, čaj (A: 01,07)


	P Á T E K: 21. 3. 2025 

	Přesnídávka:
	Knuspi, pomazánkové máslo s pažitkou, paprika, Bikava (A: 01,06,07,11)

	Oběd:
	Polévka: Ragů masová (A: 01,07)
Rybí filé na ajvaru,bramborovo-brokolicové pyré,mrkvový salát s ananasem a mandarinkou, čaj/voda (A: 04,07)

	Svačina:
	Cereální kostka, pomazánka hermelínová, rajče, čaj (A: 01,06,07,11)


K přesnídávce, či odpolední svačině podáváme ovoce nebo zeleninu, dle sezónní nabídky. 
Mléko podáváme ochucené i neochucené. Pitný režim zajištěn po celý den. Jídlo odnesené
v jídlonosiči zkonzumujte do 30 minut od převzetí.
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUÁLNÍ INFORMACE U VÝDEJE.
